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Berdasarkan World Population Review per-Februari 2023,
penduduk di Bumi mencapai 8 miliar jiwa. Kalau menurut
Antonio Guterres (Sekretaris Jenderal Perserikatan Bangsa-
Bangsa), populasi manusia yang udah banyak banget ini jadi
sebuah momentum untuk merayakan keberagaman di planet
kita ini.

“The milestone is an occasion to celebrate diversity
and advancements while considering humanity's
shared responsibility for the planet.”

Pernyataan Sekjen PBB
Antonio Guterres
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Anak kembar aja nggak mungkin sama persis 100%,
apalagi 8 miliar manusia di bumi ini!

Nah, kali ini.. Kita akan belajar melihat keberagaman
manusia pake SOGIESC, apa tuh? Singkatnya, SOGIESC ini
pendekatan untuk memahami keberagaman ketubuhan,
orientasi seksual, gender, dan ekspresi manusia dalam

masyarakat.
SO GI E SC
Sexual Orientation Gender Identity Expression Sexual Characteristics

Yuk, geser!
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Sexual Orientation (SO) atau Orientasi Seksual

Ketertarikan secara romantis, emosional, seksual, ataupun
fisik terhadap manusia lain. Orientasi seksual ini juga banyak
macamnya, misalnya...

1.Heteroseksual: ketertarikan kepada lawan jenis

2.Homoseksual: ketertarikan kepada sesama jenis

3.Aseksual: tidak memiliki ketertarikan kepada orang lain
dari jenis apapun

4.Biseksual: ketertarikan kepada lawan dan sesama jenis.

5.Panseksual: ketertarikan kepada orang lain terlepas dari
apapun jenis kelamin dan orientasi seksualnya.

6.Demiseksual: ketertarikan secara seksual dengan orang
lain karena memiliki ikatan emosional yang mendalam.

Pada sebagian orang, orientasi seksual ini bisa stabil dan
tidak berubah. Tapi.. ada juga yang seiring dengan berbagai
perubahan di hidupnya, orientasi seksualnya juga berubah.
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Gender Identity (GI) atau Identitas Gender

Bagaimana seseorang mengidentifikasikan dirinya sebagai
gender tertentu, yang merupakan otoritas pribadi setiap orang.
Identitas gender ini beda sama jenis kelamin, ya..

Kalau jenis kelamin itu kondisi biologis seperti organ,
kromosom, atau hormon yang menentukan seseorang
dikategorikan sebagai perempuan atau laki-laki.

Tapi, kalau identitas gender itu konstruksi sosial yang mengatur
karakteristik, peran, tindakan, dan ekspresi perempuan dan
laki-laki. Contohnya nih.. perempuan itu harus lemah lembut
dan keibuan. Sementara, laki-laki harus gagah dan kuat.

Pada kenyataannya, jenis kelamin tidak
selalu sama dengan identitas gender
seseorang, itulah mengapa ada istilah
transgender.
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Expression (E) atau Ekspresi

Bagian ini berkaitan dengan bagaimana seseorang
mengekspresikan dirinya sesuai dengan identitas gender yang
dikehendakinya. Ekspresiini bisa terbagi menjadi tiga:

1.Feminin: Seseorang yang menampilkan ekspresi seperti
perempuan

2.Maskulin: Seseorang yang menampilkan ekspresi seperti
laki-laki

3.Androgini: Seseorang yang menampilkan ekspresi
feminin dan maskulin sekaligus.
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Sexual Characteristic (SC) atau
Karakteristik Seksual
Karakteristik seksual merupakan kondisi biologis seseorang

ketika lahir, seperti susunan kromosom, kelenjar kelamin,
genitalia, dan sebagainya.

Ada loh.. orang yang lahir dengan dua jenis kelamin berbeda
yang dinamakan sebagai interseks.

Cerita Wanita yang Idap Kondisi Interseks,
Punya Vagina dan Testis

Interseks, Saat Anatomi
Tubuh Tidak Sinkron Dengan
Gender

Interseks adalah istilal i yang digunakan pada hendisi di
mana seseorang lahir dengan organ reproduksi atau anatomi

seksual yang tidak pas dengan definisi yang ada.

Fitsi by,
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Kenapa melihat
keberagaman
manusia lewat
SOGIESC ini

penting G
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Pada intinya, SOGIESC membantu kita untuk
menciptakan budaya yang lebih inklusif dan
membangun ruang-ruang yang aman bagi individu-
individu dengan keragaman orientasi seksual, identitas
dan ekspresi gender, serta karakteristik seksual untuk
mengekspresikan dirinya secara bebas.

Lebih jauh, penggunaan pendekatan SOGIESC dalam
perumusan kebijakan oleh pemerintah juga dapat
membantu menyediakan kesempatan yang adil dan
setara bagi setiap orang untuk mengakses layanan
sosial dasar, layanan kesehatan, perlindungan hukum,
dan sebagainya.
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